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Календарный график на 2022 – 2023 учебный год 

1. Начало учебного года – 01.09.2022 года. 

2. Начало и окончание работы ДОО – с 7:00 до 19:00. 

3. Количество учебных недель – 36 недель. 

4. Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Учебная нагрузка: 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки: 

Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). 

Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-

ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 

1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности 

статического характера проводятся физкультурные минутки. Обязательная образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. 

Организация образовательного процесса 

Образовательный процесс с детьми построен на комплексно – тематическом принципе, с учетом интеграции пяти образовательных 

областей: «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-эстетическое развитие», 

«физическое развитие».  

Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные единицы: 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: социализация, развитие общения, нравственное воспитание; 

ребенок в семье и обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 

2. Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование элементарных математических представлений; развитие 

познавательно-исследовательской деятельности; ознакомление с предметным окружением; ознакомление с социальным миром; ознакомление с 

миром природы. 

3. Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи; приобщение к художественной литературе. 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к искусству; изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество); конструктивно-модельная деятельность; музыкальная деятельность. 
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5. Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая 

культура. 

Объём недельной нагрузки по каждой возрастной группе. 

По адресу ведения образовательной деятельности: г. Тула, ул. Приупская, 5-а: 

 

Первая группа раннего возраста общеразвивающей направленности 

- 1 час 40 минут непосредственно образовательной деятельности.  

Вторая группа раннего возраста (общеразвивающей и комбинированной направленности)  
- 1 час 40 минут непосредственно образовательной деятельности.  

Младшая группа (комбинированной направленности)  
- 2 часа 45 минут непосредственно образовательной деятельности.  

Разновозрастная группа (3-5 лет) (комбинированной направленности) 

- 2 часа 45 минут непосредственно образовательной деятельности.  

Средняя группа (комбинированной направленности)  
- 3 часа 40 минут непосредственно образовательной деятельности.  

Старшая группа (комбинированной направленности)  
- 5 часов 50 минут непосредственно образовательной деятельности.  

Подготовительная группа (комбинированной направленности)  
- 7 часов 30 минут непосредственно образовательной деятельности. 

 

По адресу ведения образовательной деятельности: г. Тула, 2 проезд Металлургов, 4а: 

 

Первая младшая группа (общеразвивающей направленности) 

- 1 час 50 минут непосредственно образовательной деятельности. 

Вторая младшая группа (общеразвивающей направленности) 

-2 часа 30 минут непосредственно образовательной деятельности. 

Старшая группа (общеразвивающей направленности) 

-5 часов 00 минут непосредственно образовательной деятельности 

Разновозрастная группа 4-6 лет (компенсирующей направленности) 

-3 часа 20 минут непосредственно образовательной деятельности (компенсирующая подгруппа, 4-5 лет) 

-5 часов 00 минут непосредственно образовательной деятельности (компенсирующая подгруппа, 5-6 лет) 

Разновозрастная группа 5-7 лет (компенсирующей направленности) 

-5 часов 00 минут непосредственно образовательной деятельности (компенсирующая подгруппа, 5-6 лет) 

-6 часов 30 минут непосредственно образовательной деятельности (компенсирующая подгруппа, 6-7 лет) 

Подготовительная к школе группа (общеразвивающей направленности) 
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-7 часов 00 минут непосредственно образовательной деятельности  

 

По адресу ведения образовательной деятельности: г. Тула, ул. М. Мазая, 4: 

 

Разновозрастная группа № 6 – для детей 1,5-3лет 

- 1 час 30 минут непосредственно образовательной деятельности 

Разновозрастная группа № 7 (общеразвивающей направленности) – для детей 2-4 лет 

- 2 часа 30 минут непосредственно образовательной деятельности. 

Младшая группа № 2 (компенсирующей направленности для детей с НОДА) – для детей 3-4 лет 

- 2 часа 45 минут непосредственно образовательной деятельности 

Средняя группа № 4 (общеразвивающей направленности) – для детей 4-5 лет 

- 3 часа 20 минут непосредственно образовательной деятельности 

Средняя группа № 5 (комбинированного вида для детей с НОДА и детей с нормативным развитием) – для детей 4-5 лет 

- 3 часа 40 минут непосредственно образовательной деятельности 

Старшая группа № 1 (общеразвивающей направленности) – для детей 5-6 лет 

- 5 часов 25 минут непосредственно образовательной деятельности 

Старшая группа № 8 (компенсирующей направленности для детей с НОДА) – для детей 5-6 лет 

- 5 часов 50 минут непосредственно образовательной деятельности 

Подготовительная группа № 3 (общеразвивающей направленности) – для детей 6-7 лет 

- 8 часов 00 минут непосредственно образовательной деятельности 

 Подготовительная группа № 9 (общеразвивающей направленности) – для детей 6-7 лет 

- 7 часов 30 минут непосредственно образовательной деятельности 
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Объём дневной нагрузки по каждой возрастной группе 

ул. Приупская, д. 5-а 
Дни 

неде 

ли 

с 1 года до 3 лет с 3 до 7лет 

Г
р

у
п

п
а
 1-ая группа 

раннего 

возраста 

№1 

2-ая группа 

раннего 

возраста 

№2 

2-ая группа 

раннего 

возраста 

№12 

Разновозр. 

(3-5 лет) 

№ 5 

Вторая 

младшая 

№ 8 

Вторая 

младшая 

№ 10 

Средняя 

№9 

Средняя 

№11 

Старшая 

№3 

 

Старшая 

№7 

 

Подгото - 

вительная 

№4 

Подгото - 

вительная 

№6 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

09:10 - 09:20 08:50 - 09:00 09:00-09:10-9:20 08:50 - 09:05 09:00 - 09:15 09:00 - 09:15 09:00 - 09:20 09:00 - 09:20 09:00 - 09:25 09:00 - 09:25 08:40 - 09:10 09:00 -  9:30 

   09:20 - 09:35 09:25 - 09:40 09:25 - 09:40 09:45 - 10:10 
 

09:35 - 10:00 09:35 - 10:00 09:20 - 09:50 09:40 - 10:10 

    
11:00 - 11:15 

на воздухе 

11:20 - 11:35 

на воздухе 
 12:15 - 12:35   10:00 - 10:30 10:20 - 10:50 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

16:30 - 16:40    
  

15:30 – 15:55 16:20 - 16:45  
 

В
т
о

р
н

и
к

 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр. 

09:00-09:10 

1 подгр. 

09:10-09:20 

2 подгр. 

09:00-09:10 

 

09:10 - 09:25 

 

09:00 - 09:15 

 

09:00 - 09:15 

 

08:40 - 09:00 

 

09:00 - 09:20 

 

09:00 - 09:25 

 

09:00 - 09:25 

 

09:00 - 09:30 

 

09:00 - 09:30 

 

   
09:35 - 09:50 09:25 - 09:40 09:25 - 09:40 09:10 - 09:30 09:45 - 10:05 09:35 - 10:00 09:35 - 10:00 09:40 - 10:10 09:40 - 10:10 

15:40 - 15:50 15:40 - 15:50 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

     15:30 - 15:55 16:00 - 16:25 

10:20 - 10:50 

 

10:20 - 10:50 

 

С
р

ед
а

 

09:00 - 09:10 

 

09:20 - 09:30 

 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр. 

09:00 - 09:15 

 

08:40 - 08:55 

 

09:05 - 09:20 

 

09:00 - 09:20 

 

09:00 - 09:20 

 

08:40 - 09:05 

 

08:40 - 09:05 

 

09:00 - 09:30 

 

09:00 - 09:30 

 

   09:25 - 09:40 09:05 - 09:20 09:30 - 09:45 09:50 - 10:10 12:15 - 12:35 09:15 - 09:40 09:15 - 09:40 09:40 - 10:10 09:40 - 10:10 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

15:40 - 15:50 

 

11:00 - 11:15 

(на воздухе) 

 

 
 

 
 

 
 

11:20 - 11:50 

(на воздухе) 

10:20 - 10:50 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр. 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр. 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр 

09:00 - 09:15 

 

08:40 - 08:55 

 

09:05 - 09:20 

 

09:00 - 09:20 

 

09:00 - 09:20 

 

08:50 - 09:15 

 

09:00 - 09:25 

 

09:00 - 09:30 

 

09:00 - 09:30 

 

   09:25 - 09:40 09:05 - 09:20 09:30 - 09:45 
 

09:30 - 09:50 09:25 - 09:50 09:35 - 10:00 10:00 - 10:30 09:40 - 10:10 

15:40-15:50 

 

15:40-15:50 

 

15:40-15:50 

.  
  

12:00 - 12:20 

 
 

10:50 - 11.10 

на воздухе 

11:15-11:35 

на воздухе 
 

10:40 - 11:10 
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П
я

т
н

и
ц

а
 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр. 

09:00 - 09:10 

1 подгр. 

09:10 - 09:20 

2 подгр. 

09:00 - 09:10 08:40 - 08:55 08:40 - 08:55 09:05 - 09:20 09:00 - 09:20 09:00 - 09:20 09:00 - 09:25 09:00 - 09:25 09:00 - 09:30 09:00 - 09:30 

   09:05 - 09:20 09:05 - 09:20 09:30 - 09:45 09:30 - 09:50 09:30 - 09:50 09:35 - 10:00  09:40 - 10:10 
 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

15:40 - 15:50 

15:30 - 15:40 

1 подгр. 

15:40 - 15:50 

2 подгр. 

   
10:55 - 11:15 

на воздухе 

11:20 - 11:40 

на воздухе 
 12:15 - 12:35 10:20 - 10:50 

11:40 - 12:10 

на воздухе 

Д
о

п
 о

б
р

а
зо

в
а

н
и

е
 

  
 

 
  

 
 

Среда: 

1 подгр: 

15:00 - 15:25 

2 подгр: 

15:25 - 15:50 

3 подгр: 

15:50 - 16:15 

Четверг: 

1 подгр: 

15:00 - 15:25 

2 подгр: 

15:25 - 15:50 

3 подгр: 

15:50 - 16:15 

Понедельник: 

1 подгр: 

15:00 - 15:30 

2 подгр: 

15:30 - 16:00 

3 подгр: 

16:00 - 16:30 

Вторник: 

1 подгр: 

15:00 - 15:30 

2 подгр: 

15:30 - 16:00 

3 подгр: 

16:00 - 16:30 

Общее 

кол-во 
1ч 40 м 1ч 40 м 1ч 40 м 2 ч 45 м 2 ч 45 м 2 ч 45 м 3 ч 40 м 3 ч 40 м 5 ч 50 м 5ч 50 м 7 ч 30 м 7 ч 30 м 

 

ул. 2 проезд Металлургов, д. 4а 
 

Дни недели 

Первая младшая 

группа 

(общеразвивающей 

направленности) 

Вторая младшая 

группа 

(общеразвивающей 

направленности) 

Старшая группа 

(общеразвивающей 

направленности) 

Разновозрастная 

группа 4-6 лет 

(компенсирующей 

направленности) 

Разновозрастная 

группа 5-7 лет 

(компенсирующей 

направленности) 

Подготовительная к 

школе группа 

(общеразвивающей 

направленности) 

Понедельник 

08:40 – 08:50 09:00 – 09:15 09:00 – 09:25 09:00 – 09:20/25 09:00 – 09:25/30 09:00 – 09:30 

09:00 – 09:10 09:25 – 09:40 09:35 – 09:55 10:00 – 10:20/25 09:40 – 10:00/10 09:40 – 10:10 

    15:15 – 15:40/45 15:55 – 16:25 

Вторник 

08:40 – 08:50 09:00 – 09:15 09:00 – 09:25 09:00 – 09:20/25 09:00 – 09:25/30 09:00 – 09:30 

09:00 – 09:10 09:25 – 09:40 09:35 -09:55 09:35 – 09:55/10.00 09:40 – 10:00/10 09:40 – 10:10 

15:30 – 15:40  15:55 – 16:20  15:20 – 15:45/50 10:20 – 10:50 

Среда 

08:40 – 08:50 09:00 – 09:15 09:00 – 09:25 09:00 – 09:20/25 09:00 – 09:25/30 09:00 – 09:30 

09:00 – 09:10 09:25 – 09:40 09:35 – 09:55 10:00 – 10:20/25 09:40 – 10:00/10 09:40 – 10:10 

    15:15 – 15:40/45 15:55 – 16:25 

Четверг 

08:40 – 08:50 09:00 – 09:15 09:00 – 09:25 09:00 – 09:20/25 09:00 – 09:25/30 09:00 – 09:30 

09:00 – 09:10 09:25 – 09:40 09:35 – 09:55 09:35 – 09:55/10.00 09:40 – 10:00/10 09:40 – 10:10 

  15:20 – 15:45    

Пятница 

08:40 – 08:50 09:00 – 09:15 09:00 – 09:25 09:00 – 09:20/25 09:00 – 09:25/30 09:00 – 09:30 

09:00 – 09:10 09:25 – 09:40 09:35 – 09:55 09:35 – 09:55/10.00 09:40 – 10:00/10 09:40 – 10:10 

  15:20 – 15:45   15:15 – 15:45 
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ул. Макара Мазая, д. 4 

Дни 

неде 

ли 

разновозр. гр. № 6 

(8 мин) (по подгруппам) 

разнов. № 7 

(15 мин) 

мл. № 2 

(15 мин) 

средняя. № 4 

(20 мин) 

сред. № 5 

(20 мин) 

старшая 

№ 1 

(25 мин) 

старшая гр.  № 8 

(25 мин) 

подготовит. № 3 

(30 мин) 

подготовит. № 9 

(30 мин) 

П
о

н
е
д

ел

ь
н

и
к

 

08:30-08:38 

08:48-08:56 09:05-09:20 

09:30-09:45 

09:00-09:15 

09:35-09:50 

09:10-09:30 

9.55-10.15 

9.00-9.20 

9.30-9.50 9.00-9.25 

9.35-10.00 

9.00-9.25 

10.05-10.30 
9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.40-11.10 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.20-11.50 
15:45-15:53 

16:03-16:11 
15.30 – 15.50 15.30-15.55 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.15 
9.10-9.25 

9.45-10.00 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

9.35-9.55 

9.10-9.30 

10.10-10.30 

9.00-9.25 

10.40-11.05 

9.00-9.25 

9.50-10.15 

 

9.00-9.30 

9.40 – 10.10 

11.20-11.50 

9.00-9.30 

9.40 – 10.10 

10.30-11.00 

15.45-15.53 

16.03-16.11 
15.30-15.55 15.30-15.55 15.30-16.00 15.30 – 16.00 

С
р

е
д

а
 

8.30-8.38 

8.48-8.56 
9.05-9.20 

9.30-9.45 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.20 

10.00-10.20 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.55-10.20 

9.00-9.25 

10.40-11.05 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.20-11.50 15.45-15.53 

16.03-16.11 

Ч
ет

в
е
р

г 9.00-9.15 
9.05-9.20 

11.00-11.15 

9.20-9.35 

11.30-11.45 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.40 – 10.05 

9.00-9.25 

10.00-10.25 

9.00-9.30 

9.40 – 10.10. 

10.20-10.50 

 

9.00-9.30 

9.40 – 10.10 

10.35-11.05 
15.45-15.53 

16.03-16.11 
15.30-15.55 15.30-15.55 15.30-16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 8.30-8.38 

8.48-8.56 9.05-9.20 

9.30-9.45 

9.00-9.15 

9.25-9.40 9.00-9.20 

9.40-10.00 

9.00-9.20 

11.10-11.30 

9.00-9.25 

9.55-10.20 

9.00-9.25 

9.55-10.15 
 

9.00-9.30 

10.30-11.00 

 

9.00-9.30 

10.25-10.55 15.45-15.53 

16.03-16.11 
15.30– 15.45 15.30-15.55 15.30-15.55 

Общ

ее 

кол-

во 

1 ч 30 мин 2ч 30 мин 2 ч 45 мин 3 ч 20 мин 3 ч 40 мин 5 ч 25 мин 5 ч 50 мин 8 ч 00 мин 7 ч 30 мин 
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Расписание образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 

ул. Приупская, 5-а 
 1 гр ран. возр. 

№1 

(комбиниров.) 

2гр ран возр. 

№2 

(комбиниров.) 

2 гр ран. возр. 

№12 

(комбиниров.) 

Разновозр. (3-5 

лет) № 5 

(комбиниров.) 

2-ая млад. № 

8 

(комбиниров.) 

2-ая млад. № 10 

(комбиниров.) 

Средняя № 9 

(комбиниров.) 

Средняя № 11 

(комбиниров.) 

Старшая № 3 

(комбиниров.) 

Старшая № 7 

(комбиниров.) 

Подготов. № 

4 

(комбиниров.) 

Подготов. № 

6 

(комбиниров.) 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 09:10 - 09:20 

Музыкальное 

(в группе) 

08:50 - 09:00  

Музыкальное  

(в группе) 

09:00-09:10-9:20 

Ознаком. с 

окружающим 
(по подгруппам) 

08:50 - 09:05 

Ознаком. с 

окружающим 

09:00 - 09:15 

Ознаком. с 

окружающим 

09:00 - 09:15 

Ознаком. с 

окружающим 

09:00 - 09:20 

Ознаком. с 

окружающим 

09:00 - 09:20 

Ознаком. с 

окружающим 

09:00 - 09:25 

Ознаком. с 

окружающим 

09:00 - 09:25 

Ознаком. с 

окружающим  

   08:40 -  9:10 

Физкультурное 

 
 

09:00 - 09:30 

Ознаком. с 

окружающим 
 

2    09:20 - 09:35 

Физкультурное 

09:25 - 09:40 

Рисование 

09:25 - 09:40 

Рисование 

09:45 - 10:10 

Музыкальное 

 09:35 - 10:00 

Рисование 

09:35 - 10:00 

Рисование 

   09:20-09:50 

Ознаком. с 

окружающим 

09:40 - 10:10 

Рисование 

3      
 

11:00 - 11:15 
Физкультурное 

(на воздухе) 

11:20 - 11:35 
Физкультурное 

(на воздухе) 

 12:15 - 12:35 
Физкультурное 

 

  10:00 - 10:30 
Рисование 

 

 

10:20 - 10:50 
Физкультурное 

4 15:30-15:40-15:50 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  
(по подгруппам) 

15:30-15:40-15:50 

Ознаком. с 
окружающим  

(по подгруппам) 

16:30 - 16:40 

Музыкальное 

     15:30 – 15:55 

Музыкальное 

16:20 - 16:45 

Музыкальное 

15:00-15:30 

15:30-16:00 
16:00-16:30 

«Звуки и 

буквы» (по 
подгруппам) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 09:00-09:10-09:20 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи  

(по подгруппам) 

09:00-09:10-09:20 

Рисование 

(по подгруппам)  

09:00 - 09:10 

Физкультурное 

 

09:10 - 09:25 

Музыкальное 

09:00 - 

09:15 

ФЭМП 

09:00 - 09:15 

Музыкальное 

(группа) 

08:40 - 09:00 

Музыкальное 

09:00 - 09:20 

ФЭМП  

09:00 - 09:25 

ФЭМП 

09:00 - 09:25 

ФЭМП 

09:00 - 09:30 

ФЭМП 

09:00 - 09:30 

ФЭМП 

2    09:35 - 09:50 

Рисование  

09:25 - 09:40 

Музыкальное 
(группа) 

09:25 - 09:40 

ФЭМП 

09:10 - 09:30 

Рисование 

09:45 - 10:05 

Музыкальное 
(группа) 

09:.35 - 10:00 

Речевое 
развитие 

09:.35 - 10:00 

Речевое 
развитие 

09:40 - 10:10 

Речевое 
развитие 

09:40 - 10:10 

Музыкальное 

3           10:20 - 10:50 

Музыкальное 

10:20 - 10:50 

Лепка/Апплика

ция 

4 15:40 -15:50 

Развитие движений 

15:40 -15:50 

Физкультурное 

15:30-15:40-15:50 

Речевое 
развитие 

(по подгруппам) 

     15:30 - 15:55  

Физкультурное 

16:00 - 16:25  

Физкультурное 

 15:00-15:30 

15:30-16:00 
16:00-16:30 

«Звуки и 
буквы» (по 

подгруппам) 

С
р

е
д

а
 

1 09:00 - 09:10 

Музыкальное 

(в группе) 

09:20 - 09:30  

Музыкальное  

(в группе) 

09:00-09:10-09:20 

Рисование 

(по подгруппам) 

09:00 - 09:15 

ФЭМП 

08:40 - 08:55 

Физкультурное 

(группа) 

09:05 - 09:20 

Физкультурное 

(группа) 

09:00 - 09:20 

ФЭМП 

09:00 - 09:20 

Лепка/Аппликация 

 

08:40 - 09:05 

Музыкальное 

08:40 - 09:05 

Лепка/ 

Аппликация 

09:00 - 

09:30 

ФЭМП 

09:00 - 09:30 

ФЭМП 

2    09:25 - 09:40 
Лепка/Аппликация 

 

09:05 - 09:20 
Речевое 

развитие  

09:30 - 09:45 
СБО 

09:50 - 10:10 
Физкультурное  

12:15 - 12:35 
Физкультурное 

 

09:15 - 09:40 
Лепка/Аппликация 

 

09:15 - 09:40 
Музыкальное 

09:40 - 10:10 
Лепка/Апплик

ация 

09:40 - 10:10 
Речевое 

развитие 

3 15:30-15:40-15:50 

 Игра-занятие с   

дидактическим 
материалом (по 

подгруппам) 

15:30-15:40-15:50 

Речевое 

развитие (по 
подгруппам) 

15:40 -15:50 

Физкультурное 

 

11:00 - 11:15 

Физкультурное 

(на воздухе) 

 

 

   15:00-15:25 

15:25-15:50 

15:50-16:15 
«Звуки и буквы» 

(по подгруппам) 

 11:20 - 11:50 

Физкультурное 

(на воздухе) 

10:20 - 10:50 

Физкультурное 
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Ч
ет

в
е
р

г 

1 09:00-09:10-09:20 

Игра-занятие со 

строительным 
материалом 

(по подгруппам) 

09:00-09:10-09:20 

Лепка 

(по подгруппам) 

09:00-09:10-09:20 

Лепка 

(по подгруппам) 

09:00 - 09:15   

Физкультурное 

(группа) 
 

08:40 - 08:55 

Музыкальное 

09:05 - 09:20 

Музыкальное  

09:00 - 09:20 

СБО 

09:00 - 09:20 

Речевое 

развитие  

08:50 - 09:15 

Рисование 

 

09:00 - 09:25 

СБО 

09:00 - 09:30 

Речевое 

развитие 
(логопед) 

09:00 - 09:30 

Речевое 

развитие 
(логопед) 

 

2    09:25 - 09:40 

СБО 

09:05 - 09:20 

СБО 

09:30 - 09:45 

Лепка/Апплика

ция 
 

 09:30 - 09:50 

Музыкальное 

09:25 - 09:50 

Речевое 

развитие 
(логопед) 

09:35 - 10:00 

Рисование 

 

10:00 - 10:30 

Музыкальное 

09:40 - 10:10 

Рисование 

3 15:40 -15:50 

Развитие 

движений 
 

15:40 -15:50 

Физкультурное 

15:40 -15:50 

Физкультурное 

   12:00 - 12:20 

Физкультурное 

 

 

 

10:50 - 11:10  

Физкультурное 

(на воздухе) 

11:15 - 11.35 

Физкультурное 

(на воздухе) 

 10:40 – 11:10 

Музыкальное 

          15:00-15:25 

15:25-15:50 

15:50-16:15 
«Звуки и 

буквы» (по 

подгруппам) 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 09:00-09:10-09:20 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  
 (по подгруппам) 

09:00-09:10-09:20 

Речевое развитие 
(по подгруппам) 

 08:40 - 08:55 

Музыкальное 
(группа) 

08:40 - 08:55 

Физкультурное 
 

09:05 - 09:20 

Физкультурное 
 

09:00 - 09:20 

Речевое 
развитие  

09:00 - 09:20 

СБО 

09:00 - 09:25 

СБО 

09:00 - 09:25 

Речевое 
развитие 

(логопед) 

09:00 - 09:30 

СБО 
 

09:00 - 09:30 

СБО 

2   

 

09:00 - 09:10 

Музыкальное 

 

09:05 - 09:20 

Речевое 

развитие 

09:05 - 09:20 

Лепка/ 

Аппликация 

09:30 - 09:45 

Речевое 

развитие  

09:30 - 09:50 

Лепка/Аппликация  

09:.30 - 09:50 

Рисование 

 

09:.35 - 10:00 

Физкультурное 

 

  09:40 - 10:10 

Рисование 

 

3       10:55 - 11:15 

Физкультурное 
(на воздухе) 

11:20 - 11:40 

Физкультурное 
(на воздухе) 

 12:15 - 12:35 

Физкультурное 
 

10:20 - 10:50 

Физкультурное 
 

11:40 – 12:10 

Физкультурное 
(на воздухе) 

4 15:30-15:40-15:50 

Игра-занятие с 

дидактическим 
материалом (по 

подгруппам) 

15:40 -15:50 

Физкультурное 

15:30-15:40-15:50 

Речевое развитие 

(по подгруппам) 
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ул. 2 проезд Металлургов, д. 4а 

 
 

Группа 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

П
ер

в
а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

о
б
щ

ер
а
зв

и
в

а
ю

щ
е

й
 

н
а
п

р
а
в

л
ен

н
о
ст

и
 1. Музыкальное 

 

 

2. Развитие речи 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Физическая культура (на 

воздухе) 

 

3.ФЭМП 

1.Физическая 

культура 

 

 

2. Развитие речи 

1. Физическая 

культура 

 

 

2.Лепка 

 

 

1.Музыкальное 

 

 

2.Рисование 

В
т
о
р

а
я

 

м
л

а
д

ш
а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

о
б
щ

ер
а
зв

и
в

а
ю

щ
ей

 

н
а
п

р
а
в

л
ен

н

о
ст

и
 

1. Музыкальное 

 

 

2. 

Лепка/аппликация 

1. Физическая культура 

 

 

2. Развитие речи 

1.Физическая 

культура 

 

 

2.ФЭМП 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Музыкальное 

 

1.Рисование 

 

 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

С
т
а
р

ш
а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

о
б
щ

ер
а
зв

и
в

а
ю

щ
е

й
 

н
а
п

р
а
в

л
ен

н
о
ст

и
 1.Рисование 

 

2.Музыкальное 

1.Развитие речи 

 

2.Физическая культура  

 

3.Музыкально-

хореографический 

кружок «Смородинка» 

1.ФЭМП 

 

2.Музыкальное 

   

     

 

1.Рисование 

 

2.Развитие речи 

 

3.Физическая 

культура 

1.Лепка/аппликация  

 

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

3.Физическая культура (на 

воздухе) 

Р
а
зн

о
в

о
зр

а
с

т
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

к
о
м

п
ен

си
р

у

ю
щ

ей
 

н
а
п

р
а
в

л
ен

н

о
ст

и
 

(4
-6

 л
ет

) 

1.Рисование 

 

2.Музыкальное 

1. ФЭМП 

 

2. Физическая культура 

1. Развитие речи 

 

2. Музыкальное 

 

1.Физическая 

культура 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

1.Физическая культура (на 

воздухе) 

 

2.Лепка/аппликация 

Р
а
зн

о
в

о
зр

а
ст

н
а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

к
о
м

п
ен

си
р

у
ю

щ
ей

 

н
а
п

р
а
в

л
ен

н
о
ст

и
 

(5
-7

 л
ет

) 

1.Рисование 

 

2.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

3.Физическая 

культура 

1.ФЭМП 

 

2.Музыкальное 

 

3. Физическая культура 

  

 

1.Лепка/аппликация 

 

 2.Развитие речи 

 

3.Музкальное 

1.Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

2.ФЭМП 

 

 

 

1.Музыкальное 

 

2.Рисование 
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П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 

ш
к

о
л

е 
г
р

у
п

п
а
 

о
б
щ

ер
а
зв

и
в

а
ю

щ
ей

 

н
а
п

р
а
в

л
ен

н
о
ст

и
 

1.Рисование 

 

 

2.Развитие речи 

 

3.Физическая 

культура 

1.Лепка/Аппликация 

 

 

2.ФЭМП 

 

3.Музыкальное 

1.Рисование 

 

 

2.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

3.Физическая 

культура 

1.ФЭМП 

 

 

2.Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1.Развитие речи 

 

2.Музыкальное 

 

3. Музыкально-

хореографический 

кружок «Смородинка» 

 

 

ул. Макара Мазая, д.4 

 
 разновозр. гр. № 6  

(8 мин) 

разнов. гр. № 7 (15 

мин) 

мл. гр. № 2 (15 мин) средняя. гр. № 4  

(20 мин) 

сред. гр. № 5 (20 мин) 

Пн. 8.30-8.38  - физкультура 

8.48-8.56 

9.05-9.20 – позн. 

развитие  

9.30-9.45 – музыка 

 

9.00-9.15 –физкультура 

9.35-9.50 – позн. 

развитие 

9.10-9.30 – позн. 

развитие 

9.55-10.15 - музыка 

9.00-9.20 – музыка 

9.30-9.50 - позн. 

развитие 

 

15.45-15.53 - рисование 

16.03-16.11 

15.30 – 15.50 - ЛФК 

Вт. 9.00-9.15 - музыка 

 

9.10-9.25 – физкультура 

9.45-10.00 – рисование 

9.00-9.15 – рисование 

9.25-9.40 –музыка 

 

9.00-9.20 – речевое 

развитие 

9.35-9.55 –физкультура 

9.10-9.30 – речевое 

развитие 

10.10-10.30 – 

физкультура 
15.45-15.53 – позн. развитие 

16.03-16.11 

Ср. 8.30-8.38 – развитие речи 

8.48-8.56 

 

9.05-9.20 – позн. 

развитие  

9.30-9.45 – музыка 

 

9.00-9.15 – позн. 

развитие 

9.25-9.40  – физкультура 

9.00-9.20 – рисование 

10.00-10.20 - плавание 

9.00-9.20 – музыка 

9.30-9.50 - рисование 

15.45-15.53 - физкультура 

16.03-16.11 

15.30-15.50-

логопедический кружок 

Чт. 9.00-9.15 - музыка 

 

9.05-9.20 – речевое 

развитие 

11.00-11.15 – плавание 

9.20-9.35 – речевое 

развитие 

11.30-11.45– плавание 

9.00-9.20 – позн. 

развитие 

9.30-9.50 - музыка 

9.00-9.20 – физкультура 

9.30-9.50 - позн. 

развитие 

 
15.45-15.53 – лепка 

16.03-16.11 
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Пт. 8.30-8.38 - физкультура 

8.48-8.56 

 

9.05-9.20 – 

лепка/аппликация 

9.30-9.45 - физкультура  

 

9.00-9.15 - музыка 

9.25-9.40 – 

лепка/аппликация 

9.00-9.20 – физкультура 

9.40-10.00 - 

лепка/аппликация  

9.00-9.20 – 

лепка/аппликация 

11.10-11.30  – плавание 

15.45-15.53 – развитие речи 

16.03-16.11 

 

15.30 – 15.45 – ЛФК 

 

 

 

 старшая гр. № 1 (25 мин) старшая. гр.  № 8  

(25 мин) 

подготовит. гр. № 3 

(30 мин) 

подготовит.  гр. № 9 (30 мин) 

 

Пн. 9.00-9.25 – познават. развитие 

9.35-10.00 – физкультура (на 

прогулке) 

 

9.00-9.25 - познават. развитие 

10.05-10.30– физкультура (на 

прогулке) 

 

9.00-9.30 – познават.  развитие 

9.40-10.10 – рисование 

10.40-11.10 – физкультура  (на 

прогулке) 

9.00-9.30 – познават.  развитие 

9.40-10.10 – рисование 

11.20-11.50 – физкультура  (на 

прогулке) 

15.30-15.55 – рисование 

Вт. 9.00-9.25 – речевое развитие 

 

10.40-11.05 – плавание 

9.00-9.25 –речевое развитие 

9.50-10.15 – музыка 

 

 

9.00-9.30 – речевое развитие 

9.40 – 10.10 – познават. 

развитие 

11.20-11.50 - плавание 

9.00-9.30 – речевое развитие 

9.40 – 10.10 – познават. 

развитие 

10.30-11.00 – музыка 

 

 

15.30-15.55 – 

лепка/аппликация 

 

15.30-15.55-ЛФК 15.30-16.00 – кружок 

«Росинка» 

15.30-16.00 – кружок 

«Веселый каблучок» 

Ср. 9.00-9.25 – познават. развитие  

9.55-10.20 – музыка 

 

9.00-9.25 – познават. развитие 

10.40-11.05 - плавание 

 

9.00-9.30 – познават.  развитие 

9.40-10.10 – рисование 

10.30-11.00 – музыка 

 

9.00-9.30 – познават.  развитие 

9.40-10.10 – рисование 

11.20-11.50 – плавание 

 

Чт. 9.00-9.25 – речевое развитие 

 

9.40 – 10.05 – физкультура  

 

9.00-9.25 – речевое развитие 

10.00-10.25 - музыка 

9.00-9.30 – речевое развитие 

9.40 – 10.10 – лепка/аппликац. 

10.20-10.50 – физкультура 

 

9.00-9.30 – речевое развитие 

9.40 – 10.10 – лепка/аппликац. 

10.35-11.05 - музыка 

15.30-15.55 – рисование 

 

15.30-15.55 – лепка/аппликац. 

 

15.30-16.00-кружок «Фитнес-

данс» 
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Пт. 9.00-9.25 – познават. развитие 

9.55-10.20 – музыка 

 

9.00-9.25 – познават. развитие 

9.55-10.20– физкультура  

 

9.00-9.30 – познават.  развитие 

10.30-11.00 – музыка 

 

9.00-9.30 – познават.  развитие 

10.25-10.55 – физкультура   

 

15.30-15.55 – рисование 

 

15.30-15.55 – рисование 
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