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JHepreTuvecKas
B B XK o
Ne n/m HaunmenoBanue 6.1101a R s ceH HpHL I LEHHOCTh A0S C6opuuk
r r r r KKaJI 3
Tpnem numm: Hepmeasi 1/ Jlens 1 ( JIbHAK)
3aBTpak
1 |MakapoHsI ¢ CbIpOM 240 16.9 16.7 40.1 378.0 226 Jls 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
2 |KoHauTepckoe u3jesne 20 1.50 1.96 14.9 83.0 TTK
3 |Kodeiinblii HAUTOK HA MOJIOKe 200 2.8 2.5 13.6 88.0 418 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX oprannzaumii Kyama, 2016
4 |Xned u3 MyKH MIIEHUYHOH 40 3.0 1.2 20.6 104.7 18 Jls 06yu oOpasoBaTebHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
Hroro 3a 3aBTpak: 500 24.2 22.3 89.2 653.7
Oden
1 |Orypen cBe:xuii 60 0.42 0.06 222 8.22 37 Jlas 06yu oOpasoBaTesbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
5 |Ulu 3 CBEskeil KANYCTHI HA KYPHHOM GY.IL0HE CO 210 1.66 4.62 7.66 79.57 157 Jlst o6ys o6pasopaTebHbIX oprammsauuii Kyama, 2016
CMETaHOH
3 |IlaoB ¢ kKypuuei 240 15.62 19.89 59.89 442.39 291 Jlns 06yu o6pasoBarenbHbIX opranusanmii Tyrenbsn, 2015
4 |OTBap M3 WIHMNOBHUKA 200 0.24 0.11 15.34 64.23 482 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
5 |Xu1eé U3 MyKH nieHH4Hoi 30 23 0.9 15.4 78.5 18 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX oprannzaumii Kyama, 2016
6 | Xued pixaHO-MIICHUYHBIH 40 2.4 0.5 16.0 78.8 19 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
Hroro 3a oben: 780 23 26 116 752
Moaanuk
1 |Byjaouka BanuiabHas 100 8.8 7.8 48.0 298.3 543 Jlnst 06yu oOpasoBarenbHbIX opranusanumii Tyrensss, 2015
2 |DpyKThI CBEKUE 200 0.8 0.8 19.6 94 337 Jlas 06yu oOpasoBaTesbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
3 |Coxk ¢ppyKTOBBIii 200 1.00 0.00 25.40 110.00 484 Jls 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
Hroro 3a MOJIAHUK: 500 11 9 93 502
Ha nenn
1 |COJn. iloIMpoBaHHAs 2.30 |
HToro 3a 1eHb: 57.5 | 56.9 298.7 1907.8




DuepreTuyecKkas
Ne n/n HaumeHnoBanue 0ro1a Betbneas Eeary ZRupy Rreeoan LEHHOCTH DS Coopuuk
r r r r KKaJI i
IIpuem muum: Hepens 1/ Jlens 2 (Bropuuk)
3aBTpak
I |Kama [Ipyxo6a 200 7.0 7.1 413 257.0 275 Jlnst wkoa, [epesainosa 2013
2 |CpIp B Hape3Ke 20 4.6 6 0 71.6 16 Jlist 06yu obpasoBarenbHbIx opranusanuii Kyuma, 2016
3 [Macio ciimBo4HOe 10 0.1 83 0.1 74.9 13 Jlnst mkos, Tlepesanosa 2013
4 |KonauTepckoe u3aesne 35 0.3 0.0 27.9 114.1 TTK
5 |Yaii ¢ caxapom 200 0.0 0.0 6.0 24.0 420 Jlas 06yu oOpasoBaTesbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
6 | Xu1eé U3 MyKH MiIeHHIHO 40 3.0 1.2 20.6 104.7 18 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
HToro 3a 3aBTpak: 505 15 23 96 646
O6en
1 (Ilomuaop cBexmii 60 0.66 0.12 2.28 14.40 39 Jls 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
Cyn kapTodeabHblii ¢ 6000BbIMHA (IOPOX) 1
2 Y prod (ropox) 210 4.27 1.76 16.09 97.64 102 Jlns 06yu o6pasoBarenbHbIX opranusanmii Tyrenbsn, 2015
rPeHKaMH HA MAICHOM ﬁyﬂBOHe
3 |I'yasim U3 roBsiIMHbI 100 15.08 17.55 29.89 361.33 354 Jlas 06yu oOpasoBaTesbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
4 |MakapoHHbIe U3/1eJTHs OTBApHbIe 150 5.80 4.40 37.00 211.00 309 Jlnst 06yu oOpasoBarenbHbIX opranusauumii Tyrensss, 2015
4 |KoMmoT U3 CBeXHX IJIO0B 200 0.08 0.08 16.93 69.25 342 Jlist 06y obpazoBaTenbHbIX Opranu3aimii TyrenbsH, 2015
6 | Xu1ed U3 MyKH MIIeHHYHOI 30 23 0.9 15.4 78.5 18 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIxX opranusanuii Kyama, 2016
7 |Xu1ed pikaHO-MIIEeHUYHbIH 40 2.4 0.5 16.0 78.8 19 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX oprannsaumii Kyama, 2016
Hroro 3a oben: 790 31 25 134 911
TloaaHuk
1 |ByJouka kajopuiiHas 100 7.83 8.00 56.50 360.00 563 Jlist 06y obpazoBaTenbHBIX opranu3aimii TyrenbsH, 2015
2 |®DpyKThI CBEKHE 200 1.8 0.4 16.2 86 337 Jlnst 06yd o6pasoBaTesbHbix opranusaumii Kyuama, 2016
3 |Cok ¢pykTOBBIii 200 1.00 0.20 20.20 92.00 484 Jlnst 06yd o6pasoBaTesbHbix opranusaumii Kyuma, 2016
HToro 3a moagHuK: 500 11 9 93 538
Ha nenn
1 [Coan iionnpoBanuas [ 2.30 [ [
MToro 3a aeHb: | | 562 | 564 3224 2095.2




Bec 6012

Benku

Kupbt

YrieBoabl

DHepreTuvecKas

Ne TK

Ne n/m HaumenoBanue 0;101a LEHHOCTH CoopHuk
r r r r KKaJI 3
IIpuem mumm: Hepens 1/ Jlens 3 (cpena)
3aBTpak
1 Hylllll{l' U3 TBOPOra 3ane4YeHHbIN €O CrYIIIeHHBIM 170 26.4 162 300 373.4 241
MOJIOKOM Jlnst 06yu obpasoBarenbHbIx opranusamuii Kyuma, 2016
2 |MacJio cJiuBOYHOE 10 0.1 83 0.1 74.9 13 Jlnst mkos, Tlepesanosa 2013
4 |Kakao-HamUTOK Ha MOJIOKe 200 4.0 3.8 9.1 86.5 415 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
5 |Xued U3 MyKH MiIeHHYHO 40 3.0 1.2 20.6 104.7 18 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIxX opranusanuii Kyama, 2016
6 | DpyKTHI CBEXKHE 100 0.4 0.4 9.8 47.0 TTK
Hroro 3a 3aBTpPaK: 520 34 30 72 687
Oden
1 |Cajar u3 cBe:KUX OBoOIEH 60 0.14 2.88 0.71 29.16 79 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX opranusaumii Kyama, 2016
5 |Cyn KapTodeabHbI ¢ MAKAPOHHLIME H3AETHAMI 1 200 248 2.65 931 7115 103 Jlist oGy4 oGpasoBarensibix opranmusawii Tyremssn, 2015
KypHueii
3 |Kotiera pbioHast 90 10.53 10.78 19.84 210.84 234 Jlnst 06yu o6pazoBatenbHbIx opranusaumii Tyrenbsn, 2015
4 |IIope kapTodennHoe 150 3.30 4.90 22.00 145.60 354 Jls 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
5 |KoMmoT M3 MJI0I0B CYXHX 200 0.2 0.0 13.6 56.0 638 COopHHK peuenTyp OO U KyIMHAPHBIX u3zenuii , 2004
6 | Xu1e6 U3 MyKH NieHHYHOI 30 2.3 0.9 15.4 78.5 18 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX oprannsaumii Kyama, 2016
7 |Xued pixaHO-MIIEHUYHbIH 40 2.4 0.5 16.0 78.8 19 Jlinst 06yu obpasoBaTenbHbIx opranusanuii Kyama, 2016
Hroro 3a oben: 770 21 23 97 670
TloaaHuk
1 |Cno6a 00bLIKHOBEHHASK 100 8.50 4.67 58.83 311.67 570 Jlnst 06y obpazoBaTenbHbIX Opranu3aimii TyrenbsH, 2015
2 |®DpyKThI CBEKHE 200 0.8 0.6 20.6 94 337 Jlnst 06yd 06pasoBaTelbHbix opranuzaimii Kyuama, 2016
3 |Kuc10MOJI0YHBIH HATUTOK 200 5.80 5.00 8.00 100.20 484 Jlist 06yu obpasoBaTenbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
HToro 3a moaaHuK: 500 15 10 87 506
Ha nenn
1 |COJII> iloIMpoBaHHAsS 2.30 |
MToro 3a ieHb: | 703 62.7 256.1 1862.4




Bec 6012

Benku

Kupbt

YrieBoabl

DHepreTuvecKas

Ne TK

Ne n/m HaunmenoBanue 6.1101a LEHHOCTh Coopuux
r r r r KKaJI 3
Tpunem numm: Hepeas 1/ Jlens 4 (uerBepr)
3aBTpak
1 |Kama pucoBas 200 5.0 10.5 28.0 226.9 202 Jlnst 06yu obpasoparenbHbIX opranusamumii Kyama, 2016
2 |forypr 125 23 2.5 117 119 TTK
3 [Maciao ciuBo4YHOE 10 0.1 83 0.1 74.9 13 Jlnst mkos, Tlepesanosa 2013
4 |Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0.28 0.07 10.20 43.47 377 Jlnst 06yu o6pasoBatenbHbix opranusaumii Tyrenbsn, 2015
5 |Xu1eé U3 MyKH nieHH4Hoi 20 1.5 0.6 103 524 18 Jlnst 06yd o6pasoBaTesnbHbix opranusaimii Kyuama, 2016
Hroro 3a 3aBTpPaK: 555 9 22 60 517
Oden
1 |Canar JleTHui 60 1.22 3.63 3.44 51.21 34 Jlnst 06yu o6pazoBatenbHbIx opranusaumii Tyrenbsn, 2015
Bopu ¢ kanmycroii u kaprodesem ¢ Kypuueii u
2 pi . Y prod ypHI 210 2.66 4.36 8.39 83.74 82 Jlns 06yu obpasopaTesbbIX opranusauuii Tyrenbsn, 2015
CMETaHOH
3 |buToYexk KypHHBIN 90 13.77 26.46 13.91 349.20 295 Jlnst 06yu o6pasoBatenbHbix opranusaumii Tyrenbsn, 2015
4 |Coyc cMeTaHHBIIH 30 0.42 1.50 1.76 2223 330 Jlnst 06yu oOpasoBarenbHbIX opranusauumii Tyrensss, 2015
5 |Kama rpeuneBasi paccbinmyaras 150 6.3 5.4 28.6 187.8 341 Jls 06yu oOpasoBaTesbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
6 |Komnot u3 u3roma 200 0.3 0.0 17.5 72.0 512 C6opuuk peuentyp 6mox [epesanos A 51, 5- nsnanue
7 |Xu1e6 U3 MyKH nieHH4Hoi 30 23 0.9 15.4 78.5 18 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX opranuzaumii Kyama, 2016
8 |Xued pixaHO-MIIEHUYHBIH 40 2.4 0.5 16.0 78.8 19 Jliust 06yu obpasoBaTenbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
Hroro 3a oben: 810 29 43 105 923
TloaaHuk
1 |IInpoxKoK ¢ MOBHAJIOM 100 4.48 248 50.30 267.05 406 Jlnst 06y obpazoBaTenbHBIX Opranu3aimii TyrenbsH, 2015
2 |®DpyKThI CBEKHE 200 0.8 0.8 19.6 94 337 Jlnst 06yd o6pasoBaTesnbHbix opranuzaumii Kyuama, 2016
3 |Cok ¢pykTOBBIii 200 1.00 0.00 25.40 110.00 484 Jlnst 06yd o6pasoBaTesnbHbix opranusaumii Kyuma, 2016
HToro 3a noaaHuK: 500 6 3 95 471
Ha nenn
1 |COJII> iloIMpoBaHHAs 2.30 |
|I/ITOr0 3a IeHb: 44.8 | 67.9 260.6 1911.2




DHepreTuvecKas
B B K o
Ne n/m HaumenoBanue 0;101a R s ceH HpHL I LEHHOCTH SBIUR CoopHuk
r r r r KKaJI 3
Ipunem numm: Hepeas 1/ Jlens 5 (naTuuna)
3aBTpak
1 |OmuieT ¢ chIpOM 3amedyeHHbIi 190 29.90 32.30 4.18 481.20 231 Jlas 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
2 |I'opouek 3eJ1eHblil KOHCepBHP. 50 5.15 245 30 163 TTK
3 |Kakao-HamUTOK HAa MOJIOKE 200 4.0 3.8 9.1 86.5 415 Jlas 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
4 |Konaurtepckoe u3jenne 20 1.50 1.96 14.9 83.0 TTK
5 |Xued U3 MyKH MiIeHHIHO 40 3.0 1.2 20.6 104.7 18 Jls 06yu oOpasoBaTebHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
HToro 3a 3aBTpak: 500 44 42 79 918
Ooen
1 |Orypen cBe:xuii 60 0.42 0.06 222 8.22 37 Jlist 06yu obpasoBaTelnbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
Pacconbnuk JleHuHrpaackuii Ha MsicHOM OyJIboHE H
2 - pax Y 210 3.08 391 11.04 92.04 96 Jlns 06yu o6pazoBarenbHbIX opranusanmii Tyrenssn, 2015
CMETaHOH
3 |7%Kapkoe mo foManIHeMy 240 15.28 20.54 69.03 544.66 259 Jlnst 06yu oOpasoBarenbHbIX opranusanumii Tyrensss, 2015
4 |KoMmoT U3 CBeXHX IJIO0B 200 0.08 0.08 16.93 69.25 342 Jlist 06y obpazoBaTenbHbIX Opranu3anmii TyrenbsH, 2015
5 |Xu1ed U3 MyKH MieHHIHOI 30 23 0.9 15.4 78.5 18 Jlist 06yu obpasoBaTeinbHbIX opranusanuii Kyama, 2016
6 | Xu1ed p:kaHO-MIIeHUYHbIH 40 2.4 0.5 16.0 78.8 19 Jlnst 06yd oGpasoBaTenbHbIX oprannzaumii Kyama, 2016
Hroro 3a oben: 780 24 26 131 871
Moaanuk
1 |ByJo4Ka ¢ H3I0MOM 100 7.67 7.08 55.35 315.51 415 Jlnst 06yu oOpasoBarenbHbIX opranusaumii Tyrensss, 2015
2 |DpyKThI CBEKUE 200 1.8 0.4 16.2 86 337 Jls 06yu oOpasoBaTenbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
3 |Coxk ¢ppyKTOBBIii 200 1.00 0.20 20.20 92.00 484 Jls 06yu obpasoBaTesnbHbIX Opranu3aimii Kyama, 2016
Hroro 3a MOJIAHUK: 500 10 8 92 494
Ha nenn
I |Couas iionupoBaHHast 2.30
HTtoro 3a 1eHnb: 71.6 75.3 301.1 2283.4
Cp 3a 5 qHeii 3aBTpaK: 25.2 277 79.2 684.3
Cp 3a 5 nHeii oden: 25.5 28.5 116.5 825.5
Cp 3a 5 aHell moJTHUK: 10.6 7.7 92.1 502.2
Cp 3a S qHeii: 61.3 63.9 287.8 2012.0




